Как доехать от Санкт-Петербурга? (вариант оптимальный):
Мчим по кольцу на север, затем степенно съезжаем на пр.Энгельса в направление Приозерска, заезжаем в «Ашан», покупаем покушать на 3 дня и выезжаем на дорогу А-121 в направление Приозерска. Справа по ходу увидим заправку NESTE, заправляемся «до полного» и двигаемся в том же направлении до развязки на Агалатово. На развязке принимаем вправо, заезжаем на мостик и движемся прямо до перекрестка с дорогой А-129. На перекрестке сворачиваем направо и движемся по дороге А-129 до Сортавала. До Приозерска приличный асфальт, далее асфальт неприличный. От поселка Березово начинается приличная грунтовая дорога до границы с Республикой Карелия. Коротенький кусочек асфальта приводит нас в пос.Куликово, за которым  снова начинается приличная грунтовая дорога до пос.Хийтола. В Хийтола совершаем резкий поворот направо и продолжаем движение до пос.Куркиеки. За Куркиеки еще 15 км. грунтовой дороги внезапно переходящей в местами приличный асфальт. Продолжаем движение через пос.Ихала до г.Лахденпохья. В Лахденпохья неспешно скатываясь с горки по улице Ленина сворачиваем влево на ул.Советскую. Поворот дурац… неудобный, становимся внимательными и пропускаем всех, кто движется снизу. Далее по извилистой асфальтированной дороге движемся до г.Сортавала. Минуя пос.. Раухала, Мийнала, Оппола, Кортела, Реускула, Мейери, Хаапалампи, Вуорио и Хюмпеля въезжаем в Сортавала. На въезде в город есть АЗС ТНК и Лукойл. Напротив Лукойл, справа хороший продовольственный магазин (ну мало ли что забыли). Двигаемся через Сортавала, по пути объезжая реконструируемый мост. Объезд обозначен указателями. Затем по центральной улице города (Карельской) движемся прямо и на спуске через ж/д переезд уходим влево на ул.Бондарева. Выезжаем из города и движемся на по дороге А-129, по пути проезжая пос.Хелюля. Через 3 км. видим указатель на пос.Вяртсиля и сворачиваем влево на дорогу А-130. Проезжаем пос.Рюттю и на указателе пос.Рускеала сворачиваем влево на горку и проезжаем поселок «насквозь». В поселке есть различные магазины, обращаем на них внимание, в дальнейшем пригодится! На выезде из поселка упираемся в грунтовую дорогу и сворачиваем влево. Движемся около 2 км. и за правым воротом наблюдаем «соревновательный» аншлаг и указатель «База Рускеала». В базовом лагере спрашиваем администратора Галину и получаем абсолютную информацию по размещению.
Вот координаты базового лагеря: 	С 61° 55.494´
В 30° 34.105´
Вот Яндекс-карта: http://maps.yandex.ru/?um=lN5gAmarDqnCwSdjGHVvSZVnSWcmAZxO&l=map

Вот телефоны для оперативной связи: 8-921-222-22-85, 8-921-604-55-42

